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% N 3 /4 ‘ N Estrategia ludica para dictar las
X {@w\/\, ; \3} > charlas de 5 minutos:

i sSANN\Y/AY% b Escoja 3 compafieros al .

% Z= 5 azarprregl]nteF:es: éCuales ° QUleneS hablan son IOS

% D son las medidas de trabajadores y no solo el

g 5 seguridad de la labor que .

% )\ % realizaran hoy? encargado de Seguridad.
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: ‘L@W@} ﬂg ‘ monotonia.

ﬁgﬂaaawﬂat \_ )t Refuerza aspectos claves que

todo trabajador debe saber.

Ver video: https://youtu.be/WLrEKUQGFgA-



https://youtu.be/WLrEKUQGFgA
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SafePlace
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) — Juego de mesa, con tablero,

' _ z fichas y cartas adaptadas a la
realidad de la empresa, el
cual se usa para evaluar la

5 x g 2 comprension de la induccion
., y de las capacitaciones
i anuales de seguridad y salud
= en el trabajo, de una forma
L ladica
o =

Ver video: https://youtu.be/dFPUM5iYw18



https://youtu.be/dFPUM5iYw18
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Ver video:
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Juego de mesa cooperativo de
lucha contra el fuego para simular
escenarios de emergencias y
entrenar a las brigadas de una
forma divertida y experiencial. El
juego incluye también un segundo
tablero con un plano de un edificio
diferente para hacer el juego
siempre imprevisible.

https://www.youtube.com/watch?v=IPvJt29bdKQ



https://www.youtube.com/watch?v=lPvJt29bdKQ
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‘ Ver Video; https://youtu.be/W99Tglwattw
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Prevention Case®
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Juego de mesa para realizar
investigaciones de accidentes de
una forma practica y divertida.

El jugador tiene a su disposicion
varias herramientas:

Fotos, Entrevistas, HV,
Procedimientos

Certificado de Aptitud médica, etc.
Y buscando las pistas puede
encontrar las causas inmediatas y
causas basicas



https://youtu.be/W99TqIwattw
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Manual del Entrenador

Lidico en Seguridad
y Salud en el Trabajo

B Pablo Pinto Ariza
3 Ivdn Lopez Enriquex
B Juan José Torres Bucio
B Joaquin Ruiz Bosch

Este libro pone al alcance de
sus “manos” una serie de
técnicas, ideas, principios y
herramientas practicas para
crear dinamicas de en las que
los trabajadores participen y
logren su propio aprendizaje
de los mensajes que
fomentan una cultura de
trabajo seguro.
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Legos

Ver video:

Safety
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Es una metodologia en la que se

usan bloques de LEGO para:

1. Capacitaciones de
prevencion de riesgos

2. Realizar analisis de riesgos

3. Maedir la percepcion de la
cultura preventiva.

Todo de una forma ludica. Al Usar

las manos para expresarse

fomenta el grado de creatividad y

refuerza el aprendizaje.

https://youtu.be/XPw3QbiFgow



https://youtu.be/XPw3QbiFqow
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Storytelling aplicado a la
Prevencion de Riesgos

Aplicamos los principios del
Storytelling, desarrollamos
una historia divertida y
reflexiva que incluyen los
elementos claves de los
procedimientos de
Prevencidn, lo cual hace que
sea mas agradable de leer, y
aumenta el nivel de
recordacion

. EVALUE &1 NECEQITA
AYUDA MECANICA 0 DE UN
COMPANERO PARA
LEVANTAR LA CARGA.




Ejemplo

Ver video:

https://youtu.be/toa9Mx

Y EL ACCIDENTE FEROZ

1. HABIA UNA VEZ 3 CERDITOS QUE TRABAJAN EN UN MISMO LUGAR.

34H(XRDITOMI:ACAIAMLWTEM/A
PAJA, QUISO SER MAS PRODUCTIVO, POR LO
TANTO BUSCO UNA ESCALERA TELESCOPICA Y

SUBIO SIN CASCO PARA AHORRAR TIEMPO.

6. CUANDO ESTABA SUBIENDO, VINO UNA
BRICA FUERTE QUE SOPLO Y S0PLO Y EL
CERDITO QUE ESTABA CON UNA ESCALERA _
POCO ESTABLE Y TENIA CASCO PERO NO TENIA

NNJU
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LudoPrevencidn®

2. UN DIA LE PIDIERON QUE SUBIERAN 3 CAJAS A UN ESTANTE.

4. CUANDO ESTABA SUBIENDO, VING UNA
BRICA FUERTE QUE SOPLO Y SOPLO Y EL
CERDITO QUE ESTABA CON UNA ESCALERA
INESTABLE, NO USABA LOS 3 PUNTOS DE
APOYO Y NO TENIA CASCO, S CAYO.

7. EL CERDITO CON LA CAJA QUE CONTENIA
LADRILLOS, QUISO HACER EL TRABAJO
ARMONIZANDO LA PRODUCTIVIDAD CON LA

SEGURIDAD, POR LO TANTO BUSCO UNA ESCALERA
TIPO AVION Y SUBID CON SU CASCO ATADO CON
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UNA CAJA CONTENIA PAJA, 0TRA MADERA Y OTRA LADRILLOS.

5. EL CERDITO CON LA CAJA QUE
CONTENIA MADERA, QUISO HACER EL

TRABAJO RAPIDO PERO CON MAS
CUIDADO, POR LO TANTO BUSCO UNA
ESCALERA TIPO TIJERA Y SUBID CON

8. CUANDO ESTABA SUBIENDO, VINO UNA
BRISA FUERTE QUE SOPLO Y SOPLO, PERO
COMO EL CERDITO ESTABA EN UNA
ESCALERA SOLIDA, EN UNA POSICION CON
SURICIENTE ESTABILIDAD Y CON U CASCO
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https://youtu.be/toa9Mx_NNJU
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Campanas de Marketing aplicadas a |la ’

Seguridad y Salud en el Trabajo

(Clicaloel Casee

www.apdr.org.pe

Ver video:
‘ https://youtu.be/uCAp6i2JU6U



https://youtu.be/uCAp6i2JU6U
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Estrategias de Gamification para promover *@%
el reporte de actos inseguros, incidentes sin

lesion v autocuidado

€ )
Bonus de la N
( //\\l /” M% mh\’”i 5 7Prevenci6n

SEC ‘; MH%,H*‘]I»)//‘\ D

Sey, Uni mazstrelde la
lickeSeg urldad

29992
i

GIREVENGERS




@

- v

| .,-«--”"Estrategias personalizadas
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basada en los gustos,
edades y necesidades de

los trabajadores

Ver video:

https://youtu.be/kMbEqgITtu6M



https://youtu.be/kMbEqlTtu6M

Estrategias personalizadas

QUE LA
SEGURIDAD
TE ACOMPANE

LudoPrevencion’
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